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さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節にな

りました。今年度も、おさんぽイベントを開催しています。おやつを

持って、ピクニック感覚で楽しみましょう♪

子育て支援室5月

ぽかぽかだより

5月の予定 ☆ は開室日です

ひなた保育園やわら 子育て支援室ぽかぽか

つくばみらい市筒戸３５６１－１

０２９７－２１－5582

開室日 火・水・木曜日

９：00～12：00/13：00～１5：0０

子育て支援室ぽかぽかは、皆さんの子育てを応援しています

2026

当月お誕生日を迎えるお友だちは、お声がけください。さ

さやかですが、ぽかぽかよりお祝いの気持ちを込めて誕

生日カードをお贈りいたします。

H A P P Y   B I R T H D A Y 

みんなでおさんぽ

『公園へ行こう』
５月21日(木)

集合 ９：20 保育園前

出発 ９：３０

持ち物：飲み物、帽子

おやつなど

＊雨天中止となります。

＊暑さ・虫除け対策をして

お越しください。

保育園周辺をおさんぽ

して、芝生の公園でみんなで

遊びましょう！

運動あそび（ダンス教室）
※予約制 4/14～

5月28日(木) 10：20～10：5０

定 員：6組

対 象：ひとり歩行（あんよ）前のお子さんと保護者

持ち物：飲み物(水分補給)

※発育ダンスの先生を迎えて、ママも一緒に体を

動かして楽しみましょう♪

成長記録

9：00～11：30

13：00～15：00

身長・体重を測定します。

一年間の成長を

記録しましょう♪

看護師の対応もあります。

成長記録

カードは、

こちら！

日々更新中！

ぜひご覧ください


