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みんなでおさんぽ

    　　

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、朝晩は涼しい風

が吹くようになってきました。寝冷えなどしないようにしてください

ね。

子育て支援室 9月

ぽかぽかだより

9月の予定 ☆ は開室日です

ひなた保育園やわら 子育て支援室ぽかぽか

つくばみらい市筒戸３５６１－１

０２９７－２１－5582

開室日 火・水・木曜日

９：00～12：00/13：00～１5：0０

子育て支援室ぽかぽかは、皆さんの子育てを応援しています

成長記録
9：00～11：30

13：00～15：00

2025

当月お誕生日を迎えるお友だちは、お声がけください。さ

さやかですが、ぽかぽかよりお祝いの気持ちを込めて誕

生日カードをお贈りいたします。

H A P P Y   B I R T H D A Y 

身長・体重を測定します。

一年間の成長を

記録しましょう♪

看護師の対応もあります。
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カードは、

こちら！

お子さんの発達についてや困りごとなど、支援室においでの

際、ゆっくりとお話を伺わせて頂きます。また、来室日には、

発達に関わる様々なテーマでミニお話会もしています。

みを先生来室 （臨床心理士）

9月1０日(水)
９：００～１２：００/１３：００～１５：００

園庭開放

9月17日（水） 10：00～11：00

※予約不要 / 雨天中止

保育園の園庭でのびのび遊びましょう♪

持ち物：飲み物、帽子、着替え
※かかとを覆う靴を履いていらしてください

※保護者の方も、お子様と同じ動きやすい服装でご参加

ください

ジェラ先生と英語であそぼう！

９月11日（木） 10：30～11：00

※予約不要です

※イベント時間外でもジェラ先生と遊べます

保育園のALTの先生と英語で歌あそびや、絵本を

楽しみましょう♪英語が話せなくても大丈夫◎

赤ちゃんのご参加も大歓迎です！

運動あそび (ダンス教室)

※予約制 9/２～

9月２５日(木) 10：２０～10：５０

定 員：6組

対 象：ひとり歩行(あんよ)前のお子さんと保護者

持ち物：飲み物(水分補給)

※産後ママの身体ケアと赤ちゃんの発育を促す

ダンスを楽しみましょう♪

みんなでおさんぽ

『公園へ行こう』

9月３０日(火)

集合 ９：20 保育園前 / 出発 ９：３０

持ち物：飲み物、帽子、おやつなど

＊雨天中止となります。

＊暑さ・虫除け対策をしてお越しください。


