
加工食品・外食・中食での
アレルギー表示のルールと事業者の取り組み

なかしょく

食物アレルギーを知ろう　

日　　時　’ �� 年９月２１日（日）１０時３０分～１１時５０分　　（開場 �� 時 �� 分）

場　　所　大崎ゆうゆうプラザ ２F コミュニティ室（品川区大崎 �-�-��）※地図裏面

対　　象　食物アレルギーのあるお子様のご家族、事業者、ご関心のある方等

参  加  費　 無　料
参加方法　下記申込フォームより要事前申込　（先着２０人　締切 �/�）

お問合せ / minna@a-minna.org 
企画・運営 / NPO 法人アレルギーの正しい理解をサポートするみんなの会

主 催 /品川区（令和 7年度品川区子育て応援プログラム）

講 演 会     

もしものときに安心の備えを！〇〇〇〇医療保険

表示のルール

外食・中食で
気をつけること

事業者の
取り組みは？

ここに テキスト を 入力

『食物アレルギーがあっても外食や中食を楽しみたい』
現状を学び、食の選択の幅がひろがっていくきっかけに
なれば幸いです。ぜひご参加下さい。

申込フォーム　https://forms.gle/gAqdnkN2tPtk1J7U9

講演会終了後は 14 時までお部屋をご利用いただけます。ランチに、おしゃべりに、ゆっくりとお過ごしください。

プログラム
１．『加工食品における食物アレルギー表示の最近の動向について』　
　　　消費者庁食品表示課職員（事前収録による講演）
２．ヒヤリハット紹介
３．『事業者の取り組み紹介』
　　　シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社　野中ひとみ氏
●野中ひとみ氏略歴●
学生・事業所食堂、病院等の栄養士として勤務をスタートし、栄養・衛生指導、
アレルギー対策、品質管理、マニュアル作成等多岐の業務にあたる。近年は
学校給食分野に携わる傍ら、豊富な知識と経験から自治体やアレルギー関連
学会等で多数講演を行う。管理栄養士 /HACC コーディネーター /食物アレル
ギー分野管理栄養士　/書籍：南山堂「そのまま使える！シーン別食物アレ
ルギーの栄養食事指導」（海老澤元宏先生監修　共同執筆）



NPO法人アレルギーの正しい理解をサポートするみんなの会（運営団体）

2008年任意団体品川食物アレルギーの会として始動し2019年にNPO法人設立。

アレルギー疾患患者 ( 児 ) を対象に、交流会、相談対応、情報配信を行う他、

他の患者団体、関係団体、行政等と連携するなど活動の幅を拡げている。

2016 年より毎年品川区委託事業「アレルギー等おしゃべり会・講演会運営」

を受託している。また内閣府、厚生労働省アレルギー疾患対策推進協議会

（2021 年 7 月～ 2023 年 7 月）、東京都アレルギー疾患対策検討委員会の委員と

して、患者視点で国政や地方行政にも関与している。

　　　　　　　理事長 前田えり

　　　　　　　顧    問 今井孝成 （昭和医科大学医学部 小児科学講座 教授）

　　　　　　　　　　みんなの会HP　

　　　　　　　　　　https://www.a-minna.org

10月は子どものアレルギーに関するおしゃべり会を開催します
準備ができましたら当会ホームページにてご案内いたします

　大崎ゆうゆうプラザ
　　　品川区大崎 2-7-13
　　　TEL 03-5719-5322
JR 大崎駅南口改札を出て、屋根
のある通路を右方向（新西口方向）
へ進む。 正面のシンクパークタワ
ーにつきあたったら左折し建物の
角を右へ曲がる。 つきあたり手前
を左折、橋を渡りきった先を右折
し屋根のある通路を進む。 屋根の
ある通路が途切れると正面が百反
通り。 百反通りを右折後 100ｍ先
右側に施設表示があります。

10 月は子どものアレルギーに関するおしゃべり会を開催します

準備ができましたら当会ホームページにてご案内いたします


