
 

＊講習会＊ 

令和８年度  子育て支援まちなかプラザ 

  

  

                                                              の 行 事 予 定

６月 1２日(金) 

       １０：３０～ 

骨盤底筋ヨガ 

   講師 前嶋みなもさん 

骨盤底筋を鍛え動ける体を目指しましょう 

    ＊親子教室＊ 

６月２４日(水)     

１０：３０～ 

キャラクター足形アート 

はらぺこあおむしを足形でかわいく作りましょう 

 

＊誕生会＊ 
６月 17 日(水)  

 １０：３０～ 

♪お誕生月のお友だちに手作りカードをプレゼントしています。   

身長や体重を量ったり、手形もとりますよ～♪   

お誕生月でなくてもご参加いただけます。是非遊びに来てくださいね 

＊おはなしタイム＊ 

６月９日(火) 

  １１；００～ 

図書館の司書による 

絵本や紙芝居の読み聞かせ、 

手遊びなどしています。 

 すべて６/１(月)から にて受付開始になります 

お問い合わせは・・・TEL0283 (27) ０２２４ 

みんなで楽しくお誕生日をお祝いしよう！ 


