
 

              いちごクラブだより 
 

 

令和８年 9 月 小山西保育園 

 

  日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いていますが、すっかり日が落ちるのもはやくなりましたね。

朝晩は過ごしやすくなり、秋の訪れもすぐそこのようです。赤とんぼや秋の虫、葉っぱの色がかわりゆく

季節を楽しみたいですね。 

 

9 月の行事予定 

 

9/２(水)７(月)９(水)１１(金) 敬老の日製作 

9/１４(月)１６(水)25(金) 手型・足型 

9/３０(水) いちごランド～コーナーあそび～ 

 

＊予約制ではありませんが、製作活動等の準備の都合上、前日までにご連絡をいただけると助か

ります。イベントによっては人数制限もありますので、ご協力をお願いいたします。 

＊製作活動以外にも、室内や園庭で自由に遊ぶことが出来ますので、ぜひお越しください。 

＊９月１８日(金)28 日(月)は、運動会のリハーサルのため、いちごクラブはお休みです。 

＊９月３０日(水)のいちごランド～コーナーあそび～は、戸外で砂遊びやボール遊びなど体を 

使った遊びを楽しみたいと思います。天候によっては室内遊びとなることもありますのでご了

承ください。 

  

 

毎年、9 月の 23 日頃を、秋分の日といいます。 

暑い夏から涼しい秋へと変わり初め、昼の長さと夜の長さが同じになる日です。 

国民の祝日とされています。秋分は簡単に言うと「秋を分ける」ということです。 

また、秋分の日の近くの時期（前後 3 日）を「お彼岸（おひがん）」といって、ご先祖 

さまや、なくなった人たちのことを思い出して大切にする時期とされています。  

一年の中で昼と夜の長さが同じになる日が春と秋の 2 回あって、そのうちの“秋の方” 

を秋分（しゅうぶん）と呼びます（厳密に言うと秋分は少しだけ昼の方が長いそう）。 

この日を境に、暑い夏から涼しい秋へと変わり初め、夜の長さが長くなっていきます。 

秋の夜長に、お子さんと一緒に虫の声を聴いて楽しむのも良いですね。 

秋分（しゅうぶん）とは？ 今年は９月２３日！ 

 


