
こどもの良い行動に注目しながら，親子のより良い関わりについて学ぶ保護者のための講座です。

「こどもの良い所探し」「ほめ方のコツ」「声かけの工夫」「環境の整え方」など，こどもへの関わり
方について学ぶと同時に，参加者がお互いの感想を聞くことで，気づきやヒントを得ることもできます。

ぜひ一緒に学んでみませんか？ ご参加お待ちしております

期 間：令和８年 ５/７～５/２０

申込先：笠岡市 子育て支援課

電話 （０８６５）６９－２１３２

FAX （０８６５）６９－２５６１

ペアレント・トレーニング講座のご案内
～こどもとの関わりに悩んでいませんか～

【場所】 笠岡市保健センター（十一番町）
【講師】 笠岡学園
【進行】 笠岡市子育て支援課

令和８年 ５月２８日（木） ９：３０～１２：００ 子どもの行動を振り返ってみよう

令和８年 ６月 ９日（火） ９：３０～１１：３０ 子どもにあったプラスのほめ方をみつけよう

令和８年 ６月２３日（火） ９：３０～１１：３０ 環境の工夫・効果的な声かけ方法

令和８年 ７月 ２日（木） ９：３０～１１：３０ 好ましくない行動を減らそう（ほめるために待つ）

全４回

対象者 ： ３歳から就学前のお子さんのいる保護者 ８名程度（先着順）

※ 講座は４回１コースです。全てご参加ください。
※ これまでに参加をしたことのない方を対象としております。
※ 当日の参加は保護者の方のみとなります。お子さんのお預け
先がない場合は，事前に子育て支援課へご相談ください。

参加費

無料

要申込

令和８年度


