
参加費参加費参加費

無料無料無料
要予約要予約要予約

上牧町 こども未来課　　　43ー5034上牧町 こども未来課　　　43ー5034上牧町 こども未来課　　　43ー5034

理学療法士と一緒にリズム遊びを理学療法士と一緒にリズム遊びを
しながら、体幹を安定させましょう♪しながら、体幹を安定させましょう♪
理学療法士と一緒にリズム遊びを
しながら、体幹を安定させましょう♪

10:30～11:1510:30～11:1510:30～11:15 13:30～14:1513:30～14:1513:30～14:15

定員：各回 年中～小学３年生の親子10組定員：各回 年中～小学３年生の親子10組定員：各回 年中～小学３年生の親子10組
場所：2000年会館 1階プレイルーム場所：2000年会館 1階プレイルーム場所：2000年会館 1階プレイルーム

申込み受付は先着順です。予約はコチラ→申込み受付は先着順です。予約はコチラ→申込み受付は先着順です。予約はコチラ→

からだを
からだ

をからだを
動かして
動かし

て動かして
たのしくたのしくたのしく

あそぼう!
あそぼう!
あそぼう!

②
（ペガサスフェスタ）（ペガサスフェスタ）（ペガサスフェスタ）令和8年11月3日令和8年11月3日令和8年11月3日

感感覚覚運運動動遊遊びび感覚運動遊び
子子育育てて支支援援セセミミナナーー子育て支援セミナー


	上牧町 こども未来課　　　43ー5034

