
4 月の予定

★印は、用意して頂くものです。飲み物とおやつは、毎回、各自用意お願いします。

〈 月 〉 〈 火 〉 〈 水 〉 〈 木 〉 〈 金 〉 〈 土 〉

★ひよっこひろばは 4月 6日（月）～始まります

4/6日

大きな絵本を

見よう

★飲み物・おやつ

7日

育児相談

8日

ホールで

遊ぼう

★飲み物・おやつ

9日

育児相談

10日

戸外遊び

★帽子・飲み物・

おやつ

11日

園庭開放

13日

屋上で

遊ぼう

しゃぼん玉

★飲み物・おやつ

14日

育児相談

15日

ホールで

遊ぼう

★飲み物・おやつ

16日

育児相談

17日

ベビー

マッサージ

※予約です

18日

園庭開放

20日

ホールで

遊ぼう

★飲み物・おやつ

21日

育児相談

22日

こいのぼりを

作ろう

★飲み物・おやつ

※予約です

23日

育児相談

24日

こいのぼりを

作ろう

★飲み物・おやつ

※予約です

25日

園庭開放

27日

おしゃべり

Day

身体測定

★飲み物・おやつ

28日

育児相談

29日

昭和の日

30日

育児相談

5/1日

南のひろばで

遊ぼう

★飲み物・おやつ

2日

園庭開放

4日

みどりの日

5日

子どもの日

6日

振替休日

7日

育児相談

8日

ホールで

遊ぼう

★飲み物・おやつ

9日

園庭開放

いずみっこくらぶだより

2026年 4月 いずみ保育園

～身体測定しましょう～

ベビーマッサージやってみませんか？
★日 時…4月 17日（金）10時30分～

＊「ひよっこひろば」は10時～ 開いています。

★場 所…いずみ保育園 ２階 ひよっこひろば

★講 師…内山美幸先生 ★対象年齢…生後2か月～11か月

★持ち物…バスタオル1枚 飲み物

★参加費…600円（講師の先生にお渡しします）

★注意事項…風邪気味、体調不良のお子様はご遠慮ください。

また、予防接種後24時間以内のお子様へのマッサージは、できませんの

でご注意ください。

※必ず、事前に申し込みをお願いします。

電話での申し込みもＯＫです。

毎月最後の月曜日に身体測定をします。

家ではなかなか測定できない身長や体重を

保育園で月 1回測定しましょう。

赤ちゃんも測れる身長計・体重計もあります。

大きくなったかどうか・・・毎月楽しみですね‼

火、木曜日の育児相談、土曜日

の園庭開放は、午前 10 時から

12 時までとなっています。どな

たでも利用できますので、お友

だちを誘って遊びに来てくだ

さいね。なお、土曜日の園庭開

放の際は、必ず事務所に声を掛

けてからご利用ください。

・活動内容は、天気や気温によって変更する場合

もありますのでご了承ください。

・活動によっては、汗をかいて、服が汚れてしまう

場合もあります。着替えやタオルの用意もお願

いします。また、戸外で遊ぶ時は垂れつきの帽子

があると良いと思います。

・予定に記載されていなくても、予定のカリキュ

ラム終了後、園庭やプレイルーム、中庭、屋上な

ど出来るかぎり利用していただけるように考え

ています。

☆お友だちを誘ってぜひ遊びに来てくださいね。

～こいのぼりを作ろう～

22 日（水）・24 日（金）はこいのぼ

りを作ります。手作りのこいのぼりを

おうちに飾りましょう。

“世界でひとつのこいのぼり！”

小さなお子さんでも簡単にできるもの

を用意していますので、みんなで遊び

にきてくださいね。

女の子も大歓迎です。

★予約です


