
♪♪お誘い合わせの上、ご来場お待ちしております♪♪

（定員100名程度）

参加費

無料！
参加申込

不要！

第1部

第2部

誰でも参加でき
るよ、来てね！

元ヤングケアラー。現在は

子育てと介護を同時に担う

ダブルケアラーとして、ヤン

グ・若者ケアラーを中心に、

全世代ケアラー支援に携

わっている。

名古屋市に40年間勤務し、児

童福祉業務に従事。児童虐

待防止の経験をもとに、現在

はあいち子ども食堂ネット

ワーク代表として、子どもたち

の支援に携わっている。


